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С ПРАЗДНИКОМ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ!

 ФУТБОЛЬНЫЕ МАТЧИ В МАЕ�ИЮНЕ
МИР РОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕР�ЛИГА

7.05. Зенит – Спартак Москва. 13.05. Зенит –
ФК Краснодар. 20.05. ФК Оренбург – Зенит. 27.05.
ФК Сочи – Зенит. 3.06. Зенит – Факел Воронеж.

ЖЕНСКАЯ СУПЕРЛИГА
6.05. Рязань�ВДВ – Зенит. 15.05. Зенит – Звез�

да�2005 Пермь. 20.05. Зенит – ФК Ростов. 27.05.
ЦСКА Москва – Зенит.

ВТОРАЯ ЛИГА, 2�я ГРУППА
Май. 4�го: Спартак Кострома – Ленинградец.

Чертаново – Звезда. 6.05. ФК Тверь – Динамо СПб.
Химик – Ядро. 7�го: Торпедо�2 Москва – Зенит�2.

9.05. Динамо В. – Ленинградец. Звезда – Спартак
Кострома. 13�го: ФК Тверь – Ядро. 14�го: Муром –
Звезда. Зенит�2 – Знамя труда Орехово�Зуево.
15.05. Текстильщик – Ленинградец. 19.05. Ядро –
Торпедо�2 М. 20�го: Ленинградец – Чертаново. Ди�
намо�2 М. – Зенит�2. Динамо В. – Звезда. Знамя
труда – Динамо СПб. 26.05. Ядро – Знамя труда.
Динамо СПб – Динамо�2 М. 27�го: Зенит�2 – Химик
Дзержинск. Текстильщик – Звезда. Торпедо�Влади�
мир – Ленинградец.

Июнь. 2�го: Динамо�2 Москва – Ядро. Химик –
Динамо СПб. 3�го: Ленинградец – Спартак Кос�
трома. Звезда – Чертаново. ФК Тверь – Зенит�
2. 9.06. Муром – Ленинградец. Торпедо�Влади�
мир – Звезда.

РЕКТОР НГУ им. П.Ф. ЛЕСГАФТА
ТЕПЕРЬ ВОЗГЛАВИЛ

И ПЕТЕРБУРГСКИЙ «БУРЕВЕСТНИК»
На состоявшейся 18

апреля в актовом зале
старейшего физкуль�
турного вуза (отметив�
шего полтора года назад свой
125�летний юбилей) конферен�
ции по выборам руководителя
организации СПб РОС ФСО «Бу�
ревестник» единогласным ре�
шением президентом избран
кандидат психологических наук,
доцент Сергей Иванович Пет�
ров – ректор Национального го�
сударственного университета
физической культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф. Лесгафта.

На фото Фёдора Кислякова: Андрей
Мостовой, проводивший 22 апреля в фут�
больном национальном чемпионате свой
100�й матч в составе петербургского «Зе�
нита», не только удостоился специальной
награды, но и стал автором третьего гола
в ворота московского «Динамо», выигран�
ного хозяевами поля со счётом 3:1.

«СЕРЕБРЯНЫЕ»
ДИНАМОВКИ

в год 100�летия
своего ВФСО
Среди петербург�

ских хоккейных дру�
жин в сезоне�2022/
2023 лучше всех вы�
ступила команда
«Динамо�Нева», за�
воевавшая «сереб�
ро» в чемпионате
Женской лиги Рос�
сии. Наши девушки в
суперфинале усту�
пили лишь «Агиде�
ли» из Уфы – 2�3 (2:1,
1:2, 2:3, 3:2б, 2:3).
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ЮБИЛЯРОВ ПОЗДРАВЛЯЕМ В МАЕ

2.05.1963 – родился активный популяризатор
бокса Олег Евгеньевич Беляев, выпускник
ГДОИФКа им. П.Ф. Лесгафта и СПбГУ, тренер
клубов «Санкт�Петербург»/«Фрунзенец»,
«Боец», «Сатурн», СШОР «Комета», организатор
турниров «Купчинский открытый ринг», «Кубок
И.А. Князева».
9.05.1943 – родился Александр Владимиро)
вич Шабров, победитель Всесоюзной спартаки�
ады школьников, вице�чемпион мира и Всемир�
ных игр среди ветеранов по баскетболу, академик
РАЕН, РАМН, доктор медицинских наук, профес�
сор, заслуженный деятель наук РФ.
10.05.1958 – родилась Ольга Александров)
на Абрикосова (дочь заслуженного мастера
спорта Н.В. Познанской), воспитанница ДЮСШ
«Буревестник», выпускница ГДОИФКа им. П.Ф.
Лесгафта, старший тренер СШОР Калининско�
го района по баскетболу.
17.05.1958 – родился мастер спорта СССР
Юрий Викторович Герасимов, воспитанник СК
«Ижорец», нападающий футбольных «Динамо»
и «Зенита» (выступал в чемпионском составе�
1984), обладатель «бронзы»�1980 первенства
Советского Союза и Кубка сезона�1985.
19.05.1938 – родился мастер спорта СССР
Виктор Иванович Шишков, воспитанник ДСО
«Водник», чемпион ВЦСПС и ЦС спортобщества
(2�кратный) по боксу, преподававший в ЛИВТе.
20.05.1948 – родился заслуженный тренер
РСФСР Александр Владимирович Пресс, ра�
ботавший в ДЮСШ Дворца пионеров им. А.А.
Жданова, СКА, ныне – старший тренер по фех�
тованию СШОР «Комета».
22.05.1973 – родилась мастер спорта России
Ольга Эдуардовна Молчанова, выпускница
ГАФК им. П.Ф. Лесгафта, бронзовый призёр на�
ционального чемпионата в составе петербургской
«Волны», серебряный призёр первенства мира,
инспектор управления Дорожного надзора.
23.05.1938 – родился заслуженный работник
физической культуры РФ Владимир Борисович
Меламед, возглавлявший управление спортсо�
оружений Ленинграда, хозрасчётный ВК «Авто�
мобилист», отдел по развитию и использованию
материальной базы горспорткомитета, дирек�
цию чемпионата мира по хоккею�2000.
24.05.1948 – родился мастер спорта СССР
Пётр Михайлович Сапроненков, воспитанник
Дзержинской ДЮСШ, игрок СКА, «Спартака»,
вице�чемпион Советского Союза, победитель
Всемирных игр мастеров по баскетболу, доктор
медицинских наук, профессор, заслуженный
врач РФ, проживающий в Москве.
26.05.1948 – родилась мастер спорта СССР
международного класса Надежда Михайловна
Сергеева (Татаринцева), победительница юни�
орского первенства Европы, бронзовый призёр
Всемирной летней универсиады и Советского
Союза в метании диска, преподававшая в Техно�
логическом институте им. Ленсовета.
27.05.1958 – родился Андрей Александро)
вич Борзов, вратарь футбольных «Зенита» и
«Динамо», директор ВК «Динамо�ЛО».
27.05.1968 – родился мастер спорта России
международного класса, кандидат педагогичес�
ких наук Сергей Венадиевич Сайфулин, обла�
датель всех медалей чемпионатов России, уча�
стник чемпионатов мира и Европы по пляжному
волейболу, мастер спорта  СССР по волейболу,
бронзовый призёр чемпионата России и нацио�
нального Кубка по волейболу в составе петер�
бургского «Автомобилиста».
28.05.1958 – родился мастер спорта СССР,
заслуженный тренер России Антон Николаевич
Думанский, чемпион страны по радиоспорту,
выпускник ЛМИ, возглавлявший городской
Центр детского технического творчества, один
из главных организаторов Всероссийского ме�
мориала «Победа» и «круглых столов» радиолю�
бителей Санкт�Петербурга.

В организации мероприятия при�
нял участие Санкт�Петербургский
государственный университет про�
мышленных технологий и дизайна.
Ни для кого не секрет, что в этом
вузе среди любителей кожаной пер�
чатки есть титулованные спортсме�
ны, а сам бокс является неотъемле�
мой частью спортивной жизни вуза.
Атлеты показали высокий уровень,
рассказали о своих впечатлениях
после чемпионата, а руководство по�
делилось дальнейшими планами в
развитии студенческого бокса.

Организация всей недели бокса
прошла на высшем уровне, но осо�
бенно мы выделяем финальную ста�
дию, насыщенную выступлениями
певцов и танцоров с патриотической
тематикой. После танцевальной
поддержки с приветственными слова�
ми и пожеланиями спортсменам чест�
ного, красивого бокса выступили по�
чётные гости: вице�губернатор Санкт�
Петербурга Б.М. Пиотровский, дирек�
тор Департамента физической культу�
ры и массового спорта Министерства
спорта РФ М.С. Уразов, генеральный
секретарь Федерации бокса России
Т.А. Кириенко, председатель Комите�
та по физической культуре и спорту
Санкт�Петербурга А.И. Шантырь,
председатель Совета ректоров вузов
Санкт�Петербурга и Ленинградской
области, ректор СПбГУПТДа А.В.
Демидов, президент Национальной
студенческой лиги бокса, ректор Гроз�
ненского государственного нефтяно�
го технического университета имени
академика М.Д. Миллионщикова
М.Ш. Минцаев.

Открыли спортивную программу
поединком в категории до 54 кг Ро�
ман Осипов из Иркутского ИГУПС
и Тимур Фаррахов из СПбГУПТДа.
Первый бокс окончился в пользу
петербургского студента: «Сегодня
было чуть�чуть попроще, чем в по�
луфинале. Ощущение победы при�
сутствует. Соперник хороший, было
интересно с ним боксировать».

В категории до 48 кг наш вуз пред�
ставлял Солтанмурад Гаджиев. Его
оппонентом выступил Константин
Луговской из ЛНР (ДГТУ). Хозя�
ин ринга занял первое место и дал
комментарий: «Полтора месяца го�
товился к бою. Тяжёлый был сопер�
ник. Сейчас буду восстанавливать�

БОЛЬШОЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ БОКС
на «СИБУР АРЕНЕ»

В КСК «СИБУР арена»
прошли XVIII Всерос�
сийские соревнования
по боксу среди студен�
тов памяти А.И. Киселё�
ва, заслуженного мас�
тера спорта, заслужен�
ного тренера СССР, 2�
кратного серебряного
олимпийского призёра,
возглавлявшего Россий�
ский спортивный сту�
денческий союз.

ся и отдыхать, а потом буду гото�
виться к чемпионату России».

Студент нашего университета
Егор Алексеев соперничал в весе до
60 кг с Али Боташевым из Карачае�
во�Черкесского университета. Ре�
бята показали красивый бокс. Петер�
буржец победил: «В полуфинале бой
был ещё тяжелее, чем в финале. Я был
настроен на первое место с самого на�
чала соревнований. Я представляю
себя сильнее соперника, выкладыва�
юсь на полную и всё получается».

Рамазан Ханапиев выступал за
наш вуз в категории до 86 кг и вышел
на финальный ринг с Дмитрием За�
харьевым из Санкт�Петербургского
университета МВД. Наш спортсмен
занял первое место. Встреча на рин�
ге с Дмитрием у него не первая. В
прошлом году они уже соперничали
друг с другом и Рамазан также обыг�
рал своего оппонента.

Завершились соревнования фина�
лом в категории свыше 92 кг, в кото�
ром встретились Владислав Мура�
вин и Эмин Хатаев из Тюменского
ТГУ. Наш студент отправил в нока�
ут своего оппонента и, таким обра�
зом, громко завершил всесоюзные
соревнования, не скрывая своей ра�
дости. Он тепло отзывается о своём
нынешнем тренере Геннадии Петро�
виче Хлобыстине, как о настоящем на�
ставнике, который всегда присутству�
ет на всех сборах Владислава: «Он мне
заменяет отца. Мой тренер настолько
хорошо меня знает, что может прочи�
тать мою любую эмоцию».

Итог финала: пятеро боксёров,
которые представляли СПБГУПТД
в финале, завоевали высшие награ�
ды. Ещё три атлета – Алексей Дё�
мин (до 71 кг), Артём и Игорь Фё�
доровы (до 92 кг) – довольствова�
лись бронзовыми медалями. В об�
щекомандном зачёте среди юнио�
ров команда нашего университета
заняла второе место.

По окончании соревнований
М.Ш. Минцаев сказал: «Я ожидал,
конечно, высокий уровень, но знае�
те, если не ошибаюсь, около семи
мастеров спорта международного
класса боксировали в финале – это
беспрецедентный уровень. Более
280 участников очень большая цифра.

Окончание на 8)й стр.
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Начало оздоровительных кам�
паний в консерватории прихо�
дится на летний период 1956 г.,
когда был организован спортив�
но�оздоровительный лагерь для
студентов вблизи реки Вуоксы в
районе г. Приозерск Ленинград�
ской области. Лагерь был обра�
зован по принципу самодеятель�
ности. Дотировалось лишь при�
обретение палаток и байдарок. В
памяти осталось одно из меро�
приятий той поры: 14 человек со�
вершили трёхдневный поход
вокруг озера Зелёного. В летнем
лагере 1957 г. основу пребыва�
ния студентов составляли стро�
гий режим, регулярные занятия
спортом, коллективные прогул�
ки и походы. В наличии имелась
небольшая флотилия – две мо�
торные и несколько простых ло�
док. Студенты сами снабжали
себя продуктами из Приозерс�
кой продовольственной базы,
преодолевая 9�километровый
водный путь туда и обратно.
Объявилась и большая группа
студентов�рыболовов. В матче
по волейболу студенты обыгра�
ли команду Приозерской турис�
тской базы. Большое внимание
уделялось трудовому воспитанию
студентов: благоустройство лаге�
ря, строительство столовой, де�
журство на кухне, содержание в
чистоте мест проживания, работа
на полях близлежащего колхоза.
Всё это сплотило ребят, появился
единый дружный коллектив.

В 1962 г. была реализована
новая инициатива по организа�
ции летнего спортивно�оздоро�
вительного лагеря вблизи г. Пяр�
ну в Эстонской ССР. При на�
боре объявлялись условия зачис�
ления в группу: 75 студентов, от�
личная дисциплина, хорошая ус�
певаемость и систематические
занятия в одной из секций. Для

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
В САНКТ�ПЕТЕРБУРГСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ

КОНСЕРВАТОРИИ имени Н.А. РИМСКОГО�КОРСАКОВА
Андрей НАПРЕЕНКОВ,

доцент, директор спортклуба СПбГУПТДа

всех были приобретены спортив�
ные костюмы. Многие захвати�
ли с собой и инструменты, что�
бы продолжить свои занятия по
специальности. Итог этой поез�
дки на Рижское взморье: 95 от�
дыхавших, проведение спарта�
киады, создание концертных
групп, нескольких шефских и
платных концертов, экскурсии в
города Рига, Вильянди, прогул�
ка на катере по Рижскому зали�
ву. Насыщенной оказалась про�
грамма спартакиады в лагере в
Пярну в 1963 г.: бег 500, 1 000
и 1 500 м, прыжки в длину и вы�
соту, метание ядра и гранаты,
плавание. Познавательными
стали экскурсии в Таллин и Тар�
ту. В 1964 г. на отдыхе в При�
балтике только в первой смене
побывали более 100 человек. В
1965 г. в Пярну коллектив раз�
местился в школе�интернате вме�
сте со студентами ЛИИЖТа.
Обеспечивалась и профессио�
нальная деятельность: в 1968 г.
в Пярну во время лагерного от�
дыха наметились пять концертов,
причём последний, финальный,
состоялся в центральном зале
Пярну. В 1970 г. в лагере в г.
Синди близ Пярну постоянно
присутствовал дух спортивной
борьбы и азарта. Одна из зре�
лищных акций: девушки обеспе�
чили товарищескую матчевую
встречу по футболу со сверстни�
цами из ЛИИЖТа.

В 1964 г. поступило приглаше�
ние из Саратовской консервато�
рии. Наметилась поездка сту�
дентов в лагерь на Волгу. 24 дня
отдыха, палатки, дежурства на
кухне, острая болезнь рыболов�
ства, заразившая всех без ис�
ключения, бурные переживания
на волейбольной площадке, где
ленинградская смешанная ко�
манда (юноши и девушки) де�

монстрировала своё мастерство,
песни у костра, творческие спо�
ры и дискуссии о музыке, кон�
курсы, эстафета, конечным ре�
зультатом которой было кипяче�
ние воды в котелке – кто быст�
рее, лотереи при открытии и за�
крытии лагеря с главными при�
зами – очень необходимыми ан�
тикомарными шалями. Туда же,
на Волгу, направились студенты
и на следующий год. В 1967 г.
лагерные планы были нацелены
на Черноморское побережье,
конкретнее – в пос. Дагомыс.
Там был организован и проведён
и шестидневный поход по Кав�
казскому заповеднику. Много
положительных эмоций у игро�
ков и болельщиков было при
проведении матча баскетболис�
тов консерватории с неплохо
подготовленной женской коман�
дой из Ростова�на�Дону. И про�
фессиональный успех (как же
без него!): пять состоявшихся
концертов. Статистика лагеря
1976 г. в пос. Лермонтово на
Черноморском побережье Крас�
нодарского края следующая: две
смены, 60 отдыхавших, 16 про�
ведённых концертов.

Начальниками летних оздоро�
вительно�спортивных лагерей в
разные годы назначались Н.А.
Большаков, В.С. Луценко, Г.И.
Гильбо, Г.Л. Владимиров, В.А.
Куприянов, В.Г. Батурина.

Важным и актуальным по сей
день остаётся итоговый тезис,
представленный доцентом В.Г.
Батуриной: «Воспитательная

работа со студентами всегда дол�
жна оставаться в центре внима�
ния всего учебного процесса.
Воспитательная работа летом –
это, образно говоря, – большой
труд без выходных. И чем ак�
тивнее наша деятельность в
спортивно�оздоровительном ла�
гере в этот период, тем больше
уверенности в том, что основной
состав наших студентов, отдыха�
ющих коллективно, сумеет
встретить новый учебный год хо�
рошо, и физическая подготовка
поможет юношам и девушкам
сохранить надолго силы для уче�
бы» (Музыкальные кадры. –
1969. – № 11. – С. 2.). Всё
сказанное с полным правом сле�
дует отнести и к особенностям
проведения лагерей в зимнее ка�
никулярное время, продолжи�
тельность функционирования
которых приходилась на мень�
шие временные периоды.

Зимний 12�дневный сбор
лыжников, стрелков и легкоат�
летов прошёл в спортивном ла�
гере при подмосковном доме от�
дыха «Заключье» в 1958 г. Зи�
мой 1959 г. лыжники и стрелки
отдыхали в спортлагере в пос.
Лыкошино Калининской облас�
ти, где они организовали даже
совместный концерт со студен�
тами Московской консервато�
рии. В 1960 г. спортсмены по�
ехали в зимний лагерь в «За�
ключье». Там, в клубе дома от�
дыха, инициировали проведение

Заведующая кафедрой физвоспитания  и председатель
спортклуба  прежних лет – В.Г. Батурина и Е.Н. Вересков

Окончание на 7)й стр.

Ретроспективный экскурс событий и дел по развитию
студенческого спорта в Санкт)Петербургской государ)
ственной консерватории им. Н.А. Римского)Корсакова в
прошлые годы позволяет показать организационные иници)
ативы, традиционные подходы и формы проводимой оздо)
ровительной работы. Представлен опыт работы преподава)
телей и активистов по физическому воспитанию студенчес)
кой молодежи. Определены этапы становления обществен)
ного спортивного движения среди студенческой молодёжи.
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АКТИВИСТЫ ПРОФСОЮЗНОГО СПОРТА
Рубрику ведёт Андрей Напреенков,

доцент, директор спортклуба ГУПТДа
Жизнь руководителей добровольных

спортивных обществ профсоюзов, биографи)
ческие сведения о которых мы приводим, была
опалена залпами самой жестокой в истории че)
ловечества войны. Они самоотверженно труди)
лись в осаждённом городе, сражались на фрон)
тах, ковали и приближали Победу, обеспечив
мир для последующих поколений.

Клара Алексеевна ВОРОНОВА (Малолетко)
(дата рожд. 1.06.1924)

Председатель ДСО «Красное знамя» (1952�1955)
Род. в Ленинграде. Выпускница

Высшей школы физической культу�
ры ВЦСПС (1949), ГДОИФКа им.
П.Ф. Лесгафта (1964, заочно). Учи�
тель физической культуры школ № 24
(1944), № 406 (1945), № 30 (1947).
Инструктор, заместитель председате�
ля ЦС ДСО «Наука» (Москва, 1949�
1951). Преподаватель Ленин�градс�
кой высшей школы профсоюзного
движения (с 1951). Тренер ДЮСШ
ДСО «Красное знамя» (1955�1956). Тренер, инструктор�
методист по производственной гимнастике фабрики
«Скороход» (1956�1958). Инструктор отдела физичес�
кой культуры Леноблсовпрофа (1958�1961). Старший
инструктор отдела физической культуры и спорта
(1961�1966), заместитель председателя (1966�1970) Ле�
нинградского городского совета спортивных обществ и
организаций/Комитета по физической культуре и
спорту. Сотрудница ЛНИИФКа (с 1970). Автор книг
«Пять целебных минут: из опыта организации гимнас�
тики на производстве на обувной фабрике “Скороход”»
(1958), «Физкультура и спорт – народу» (1971) и «Физ�
культурное движение в СССР» (1972). Депутат Дзер�
жинского райсовета депутатов трудящихся (с 1967). Во
время Великой Отечественной войны инструктор по
физической подготовке на военно�учётном пункте Васи�
леостровского района. Житель блокадного Ленинграда.
Награждена медалью «За победу над Германией в Вели�
кой Отечественной войне 1941�1945 гг.», знаком «Отлич�
ник физической культуры» (1969). Ушла из жизни.

Генрих Генрихович ЗАВАДСКИЙ
(дата рожд. 5.05.1903)

Председатель ЛОС ДСО «Наука» (1945�1948)
Род. в г. Одесса Российской им�

перии. Выпускник Ульяновского пе�
дагогического техникума (1926),
ГИФКа им. П.Ф. Лесгафта (1931),
ЛГУ (1941). Старший методист по
физической культуре ГСФК (1931,
Тифлис). Заведующий физкультур�
ной выставкой ГИФКа (1931�1932).
Заведующий УСО, кадрами МБ ФК
ЛОСПС (1932�1936). Старший инс�
пектор по кадрам ГСФК (1936). Учас�

тник Великой Отечественной войны. Воевал на Ленин�
градском фронте. Станковый пулеметчик. Награждён ор�
деном Красной Звезды, медалями «За отвагу», «За обо�
рону Ленинграда», «За победу над Германией в Великой
Отечественной войне 1941�1945 гг.». Ушёл из жизни.

Дмитрий Александрович ФРОЛОВ
(дата рожд. 21.10.1922)

Председатель ЛОС ДСО «Энергия» (1952�1953)
Род. в Ленинграде. Выпускник

ВШФК (1949). Инструктор физи�
ческой культуры, методист районно�
го совета, заведующий УСО Ростов�
ского облсовета ДСО «Шахтёр»
(1949�1952, г. Шахты). Участник Ве�
ликой Отечественной войны. Стар�
ший сержант. Награждён орденами
Красной Звезды, Отечественной
войны II степени. Ушёл из жизни.

Прежде всего, хочу отме)
тить повышенный и активный
интерес учёных, педагогов и
студентов различных специа)
лизаций к проблеме, озвучен)
ной  названием конференции
«Роль психологии, педагоги)
ки, медицины в физическом
воспитании современной мо)
лодёжи», прошедшей 10)12
апреля в Санкт)Петербург)
ском государственном уни)
верситете промышленных
технологий и дизайна.

На  пленарном заседании зал вуза
на Большой Морской улице был пе�
реполнен. Приехали представители
из Военно�медицинской академии
им. адмирала Флота Советского
Союза Н.Г. Кузнецова, ЛТУ им.
С.М. Кирова, НГУ им. П.Ф. Лес�
гафта, Первого Медицинского уни�
верситета им. академика И.П.  Пав�
лова, РГПУ им. А.И. Герцена,
СПбГУ, Консерватории, НИИ
ИТМО, ГУМРФа им. адмирала
С.О. Макарова, Тамбовского юри�
дического университета, Тверского
медицинского университета, Алтай�
ского педагогического университе�
та, РАНХиГС при Президенте
РФ, Акушерского колледжа, СПб
РОС ФСО «Буревестник», шко�
лы № 98, школы�интерната № 33,
детского сада № 79 и других уч�
реждений и организаций. Очень
приятно, когда такой формат прохо�
дит в нашем университете, где ра�
бота направлена на то, чтобы со�
здать все условия для социализации
молодёжи, чтобы они вошли во
взрослую жизнь полноценными
гражданами нашей страны.

В статьях, опубликованных в под�
готовленном сборнике, представлен
опыт работы в различных образова�
тельных организациях – дошколь�
ного, общего, высшего и дополни�
тельного образования. При этом
рассматриваются вопросы работы со
студентами, детьми и подростками,
имеющими различные возможности
здоровья, а, значит, материалы кон�
ференции могут быть полезными и
специалистам в области адаптивной
физической культуры и преподава�
телям высшей школы.

С приветственными словами вы�
ступили: президент ГУПТДа, док�
тор технических наук, профессор

XIII МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ в ГУПТДе

В.Е. Романов, член президиума
Общественного совета при гор�
спорткомитете, председатель Об�
щественного движения спортивных
волонтёров Санкт�Петербурга
Н.И. Новикова, советник предсе�
дателя Комитета по физической
культуре и спорту Санкт�Петер�
бурга В.Е. Кряжева, начальник уп�
равления по воспитательной работе
со студентами, член Учёного совета
ГУПТДа, кандидат технических
наук Л.Е. Виноградова.

С большим вниманием были про�
слушаны доклады Б.К. Сантош
Кукреджа, директора региональной
культурно�просветительной орга�
низации «Санкт�Петербургский
центр Брахма Кумарис»; «Евра�

зийский вектор развития Россий�

ского спорта» – В.И. Григорьева,
доктора педагогических наук, про�
фессора, заведующего кафедрой
физической культуры Санкт�Пе�
тербургского экономического уни�
верситета, заслуженного работника
физической культуры РФ; «Пси�

хофизиологические особенности

юного читателя�2023» – Г.Н.
Боевой, доктора философских наук
ГУПТДа; «Внеклассная работа в

школе для детей нарушением слу�

ха» – Ю.В. Мотовиловой, учите�
ля�дефектолога, методиста школы�
интерната № 33 Выборгского рай�
она; «Некоторые социально�пси�

хологические проблемы молодёжи

Казахстана: состояние и пути

решения» – М.А. Нурмахашева,
курсанта, старшины 2�й статьи
Военно�морского политехническо�
го института ВМА им. Н.Г. Куз�
нецова; Т.Е. Коваль, доцента, кан�
дидата наук СПб Государственно�
го университета, озвучившей инте�
реснейшую тему о новом виде
спорта – северной ходьбе; Алёны
Макеевой – студентки 4�го курса,
члена сборной по спортивному ори�
ентированию и туризму, которая
интересно и свободно рассказыва�
ла о лыжном ориентировании.

Второй день конференции в
Инженерной школе одежды –
филиале ГУПТДа на Звёздной
улице – был полностью посвящён
обучающимся в вузах и ссузах.
Студенческих статей, принятых к

Окончание на 8)й стр.
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К 100�летию со дня РОЖДЕНИЯ
Михаила Исаевича ЭСТЕРЛИСА

(4.05.1923 – 22.05.2008)

М.И. Эстерлис –  с курсантами Орджоникидзевского
военного училища связи, 1942 г.; с журналистами В.С.
Набутовым и В.И. Семёновым на Дворцовой площади.

Почти две недели стояла тёплая погода. А
тут, как назло, дождь, да ещё какой: не «гро�
зового характера» (полил полчаса и перестал),
а нудный, обложной. Конечно, настроение у
всех испортилось. Ещё бы: столько готовились
к открытию заводской спартакиады, и вдруг...

– Может, перенесём на другой день? –
предложил кто�то, когда ехали на машинах к
стадиону.

– Да вы же, ребята, спортсмены! Неужели
дождика испугались? – услышали находивши�
еся в кузове машины знакомый голос. – На�
зло непогоде проведём праздник не хуже, чем
обычно.

– Конечно, проведём, Виктор Иванович! –
весело откликнулось несколько голосов.

Точно в назначенное время на зелёное поле
стадиона вышли стройные колонны спортсме�
нов Невского машиностроительного завода
имени В.И. Ленина. А рапорт у командую�
щего парадом принимал директор этого круп�
нейшего в Ленинграде предприятия Виктор
Иванович Андреев, тот самый Виктор Ивано�
вич, который несколько минут назад вёл среди
спортсменов «разъяснительную работу».

О директоре В.И. Андрееве хочется расска�
зать подробнее. И прежде всего о его отноше�
нии к физкультурным делам.

Иногда приходится слышать: «Наш   дирек�
тор заботится о футболистах: выиграли кубок –
всех премировал. Или: «Наш созвал команду
и говорит: “не выиграете – всех разгоню”!».

ЗНАКОМЬТЕСЬ: ВИКТОР ИВАНОВИЧ АНДРЕЕВ – ДИРЕКТОР ЗАВОДА, СПОРТСМЕН
Директор Невского машиностроительного

завода никого ещё не премировал за успехи на
ниве футбола, как никого не грозился и «ра�
зогнать». Его забота о спорте проявляется по�
другому. Каждое утро директора можно видеть
на строительной площадке, где сооружают свои�
ми силами стадион заводские парни и девушки.

Сейчас трудно поверить, что несколько лет
назад на этом месте было непроходимое бо�
лото. Кстати, идея создания здесь спортком�
плекса возникла у Виктора Ивановича ещё
тогда, когда он был председателем исполкома
Невского райсовета депутатов трудящихся.

...Тридцать четыре года прошло с того дня,
как Виктор Андреев, юный фабзавучник заво�
да «Большевик», впервые пришёл тренировать�
ся на единственный в районе стадион пищеви�
ков. Его привлекали многие виды спорта, но
больше других – лёгкая атлетика. А ещё через
два года Виктор стартовал в финальном стомет�
ровом забеге на Северной спартакиаде.

– Моими соперниками, – вспоминает Вик�
тор Иванович, – были известные тогда сприн�
теры Потанин, Меерович, Корниенко. И то, что
мне удалось занять призовое место, удивило
всех. На  этих же состязаниях я оспаривал  пер�
венство в прыжках. С тех пор не раз пришлось
защищать спортивную честь родного «Больше�
вика». Кстати, и в послевоенные годы удалось
однажды неплохо выступить в районном чемпи�
онате – в  1950 году занял первое место  в мета�
нии диска.

Не только лёгкой атлетикой увлекается Вик�
тор Иванович. Если соревнуются заводские
конькобежцы – его можно увидеть среди них.
«Дружит» директор с лыжами, велосипедом.

На заводе, физкультурный коллектив кото�
рого ещё недавно считался в городе «середняч�
ком», нынче со спортом дружны буквально все.
Где родилась снискавшая себе популярность си�
стема проведения многотурных соревнований
зимой и летом? На Невском заводе. Он недав�
но впервые вышел победителем районной спар�
такиады, оставив позади себя прославленный
«Большевик».

– К концу семилетки, – уверенно   заявляет
председатель  совета  коллектива физической
культуры  предприятия С. Бодренников, – в
спортивных секциях  будет заниматься каждый
второй  рабочий.

* * *
Из окна кабинета директора видна большая

строительная площадка. Только что закончил�
ся рабочий день, и туда отправляются очеред�
ные группы строителей добровольцев. Сделано
уже немало: шлаковое футбольное поле, на ко�
тором можно тренироваться и в весеннюю рас�
путицу и дождливой осенью, вырисовываются
контуры травяного поля, беговой дорожки, лег�
коатлетического ядра, площадок для ручных игр.

– Следующую спартакиаду проведём здесь,
– говорит Виктор Иванович. – Думаю, что на
ней будут показаны лучшие результаты. Ведь
дома, как известно, и стены помогают...

Серьёзный жизненный экзамен уроженцу Одессы пришлось
сдавать в годы Великой Отечественной войны. По окончании Ор�
джоникидзевского военного училища связи девятнадцатилетне�
го юношу, активно занимавшегося спортом в школьную пору,
направили в Грозный в качестве командира радиовзвода 59�й стрел�
ковой бригады, где в преддверии нового 1943 года он вместе со
своим подразделением вступил в первый бой под Моздоком.

В его военной биографии, помимо Северного Кавказа, оста�
вили след Ейск, Тамань, Радомышль, Киев (здесь он из рук мар�
шала Жукова получил свою первую боевую награду), участие во
Львовской, Висловской, Краковской операциях, а точка для ра�
диста, воевавшего на 1�м, позднее 4�м Украинских фронтах,
была поставлена в чешском городе Засмуки, недалеко от Праги.

В 1953 году Михаил Исаевич окончил отделение журналис�
тики филологического факультета Ленинградского университе�
та им. А.А. Жданова и его жизнь накрепко была связана с Нев�
ским краем. Два года проработал заместителем редактора Ле�
согорской районной газеты «Красное знамя» (нынешний Выборг�
ский район). А с 1956�го он влился в ряды спортивной журнали�
стики. Одиннадцать лет был корреспондентом «Вечернего Ле�
нинграда», сотрудничал с «Комсомольской правдой», журнала�
ми «Спортивная жизни России», «Физкультура и спорт» (публи�
куя материалы под псевдонимами В. Михайлов, М.Исаев). С
1967�го и до конца жизни являлся спортивным обозревателем
«Ленинградской правды»/«Санкт�Петербургских ведомостей».

В 1960�1990�е годы М.И. Эстерлис много путешествовал, ос�
вещал Игры зимних и летних Олимпиад, чемпионатов мира и Евро�
пы по разным видам спорта, был организатором популярных со�
ревнований на призы главной питерской газеты – вторых нацио�
нальных сборных по хоккею, «Золотые вёсла» по гребному спорту и
др. В соавторстве с А.И. Иссуриным написал две книги «Под олим�
пийским стягом» (1980) и «На олимпийских аренах» (1989).

Особо хочется отметить, что один из старейших отечественных
спортивных журналистов на протяжении многих лет публиковал
очерки, репортажи, корреспонденции, интервью о профсоюзном
спорте, о людях, трудившихся на промышленных предприятиях,

пропагандировавших здоровый образ жизни, пользу физической
культуры. Сегодня мы представляем вашему вниманию материал
М.И. Эстерлиса «Знакомьтесь: Виктор Иванович Андреев – дирек�
тор завода и спортсмен», напечатанный в начале шестидесятых в
«Спортивной жизни России» под псевдонимом М. Исаев.

Боевой и ратный труд Михаила Исаевича Эстерлиса отмечен
орденами Красной Звезды, Отечественной войны II степени, «Знак
Почёта», 16 медалями. Похоронен он на Смоленском кладбище.
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Итак, хронология.
На поле изготовленных значков к про�

ведённой в 2010 году в вузовских кол�
лективах Петербурга спартакиады «Здо�
ровье»   среди профессорско�преподава�
тельского состава мы как раз и видим  то
самое посвящение: «65 лет Победы в Ве�
ликой Отечествен�
ной войне». Много�
летний  главный су�
дья этих  соревнова�
ний и куратор выпус�
ков этого вида спо�
тивной атрибутики, в
настоящее время ме�
неджер ФСО профсоюзов Санкт�Петер�
бурга и Ленинградской области «Рос�
сия» Л.В. Шитикова, вспоминает:
«Были и волнительные моменты вруче�
ния этих скромных символов памяти,
когда среди представителей команд

были участники Великой Отечественной
войны, защитники города в период его
блокады».

Пять лет спустя, к проведённой
спортобществом в 2015 году спартакиаде
«Здоровье», были изготовлены  два вида

СОРЕВНОВАНИЯ ФСО ПРОФСОЮЗОВ «РОССИЯ», ПОСВЯЩЁННЫЕ
ДАТАМ ПОБЕДЫ СОВЕТСКОГО НАРОДА В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ

ВОЙНЕ И НАШЕДШИЕ ОТРАЖЕНИЕ В ФАЛЕРИСТИКЕ

значков  с посвящением: «70�летию По�
беды в Великой Отечественной войне».
Среди  участников  стартов были: Г.С.
Мусин – ветеран Ве�
ликой Отечествен�
ной войны, И.Я.
Блехцин – житель
осаждённого Ленин�
града.

Миниатюры  с со�
ответствующим  по�
священием: «70 лет
Победы»  вручались в майские дни 2015
года и участникам  профсоюзного весен�
него  кросса.

Необходимо отметить, что в дни про�
ведения соревнований сотрудники
профсоюзного  ФСО  приглашали вете�
ранов, выступавших перед спортсмена�
ми с воспоминаниями о прошедших сра�
жениях. Я неоднократно был участни�
ком фалеристических выставок под от�
крытым небом  с демонстрацией как раз
знаков и значков, посвящённых страни�
цам истории войны.

Своего рода  положительным «исклю�
чением из правил» стал выпуск значков,

 Отмечается, что в  последнее десятилетие спорт в Петербурге и Ле)
нинградской области становится действительно массовым.

Определённая  доля  подобного состояния дел определяется и ли)
нией руководства крупнейшего на Северо)Западе страны профсоюзного
спортивного общества, направленной на активизацию  пропаганды за)
нятий спортом как элемента здорового образа жизни.

Причём пропаганды делом – проведением спортивных кроссов, турни)
ров, фестивалей, туристских слётов, спартакиад с упором на массовость
этой работы  в спортивных коллективах предприятий  и  организаций.

Ранее уже доводилось  рассказывать  о том, что эта работа подтвер)
ждается и таким элементом наглядности как вручение изготовленных
специально для участников стартов памятных значков.

Удивительно, что среди них  особо выделяются миниатюры со сво)
его рода посвящением, связанным с прошедшей Великой Отечествен)
ной войной. В канун празднования 78)й годовщины нашей Победы ре)
дакции посчитала уместным рассказать об этом.

с посвящением Победе, но не к юбилей�
ным датам. Такие миниатюры увидели
свет  в 2016 и 2019 годах. Они предназ�
начались участникам шахматно�шашеч�
ных соревнований среди вузов Петер�
бурга.

Перед началом этих турниров, настра�
ивая участников  не только на соответ�
ствующий спортивный результат, но и
на патриотический лад, выступала с вос�
поминаниями  о страшных буднях и тру�
довых подвигах жителей в условиях
блокированного немецко�фашистскими
войсками Ленинграда, почётный судья,
международный арбитр Л.В. Петрова,
участница трудового фронта, работав�
шая на Ижорском заводе.

И вновь в плане подготовки к празд�
нованию 75�летия Победы, в память о
трагических и героических событиях
прошедшей войны,
соревнующимся в
спартакиаде  «Здоро�
вье�2020» вручались
значки.

Судейская колле�
гия отметила, что
среди победителей
состязаний по плава�
нию – участница Ве�
ликой Отечествен�
ной войны Ольга Ки�
ровна Кокорина, слу�
жившая матросом�
радистом на Балтий�
ском флоте.

Хочется надеяться, что такая весьма
символическая традиция не будет забы�
та и  спортсменами – участниками  мас�
совых стартов, проводимых ФСО  проф�
союзов, будут вручены  памятные мини�
атюры с аналогичным посвящением.

Жаль только, с точки зрения фалери�
стики,  что  фирмы – изготовители всех
упомянутых значков  не проставляют на
своих изделиях товарных знаков, а по�
этому практически  неизвестны и что их
авторы, как правило, художники�дизай�
неры, остаются безымянными.

Борис ЛАРИОНОВ

МАТЧИ НЕВСКИХ КОМАНД МАСТЕРОВ В ЧЕМПИОНАТАХ И КУБКАХ РОССИИ

Баскетбол. Единая лига ВТБ, плей�офф. 1/4 финала. 1�8.04. Зенит – МБА Москва – 3�1
(61:65, 87:60, 99:80, 86:61).1/2 финала, 16�23.04. УНИКС Казань – Зенит – 94:67, 68:59,
71:83, 104:77. Женская суперлига. Плей�офф, 1/2 финала за 5�8�е места.11 и 13.04. Спар�
так – УГМК�Юниор Екатеринбург – 74:72, 70:68.
Волейбол. Мужская суперлига. Плей�офф, 1/4 финала. 4�11.04. Зенит – Динамо�ЛО –
2�1 (3:0, 1:3, 3:0). Женская суперлига. Плей�офф, 1/4 финала. 5, 9.04. Ленинградка – Про�
тон Саратов – 0�2 (2:3, 2:3).
Гандбол. Мужская суперлига. 2.04. ЦСКА Москва – Зенит – 30:30. 11.04. Зенит – ГК Чеховские
медведи – 30:38. 16. 04. Динамо�Сунгуль Снежинск – Зенит – 29:36. Женнская суперлига. 2.04.
Университет Ижевск – Балтийская заря – 35:26. 16.04. Балтийская заря – Ставрополье – 23:35.
Мини�футбол. Женская высшая лига. Плей�офф, полуфинал, 9 и 14.04. Кристалл – МосПо�
литех Москва – 3:1, 5:1. Мужская суперлига, регулярное первенство.. 7�8.04. Кристалл –
Газпром�Югра Югорск – 0:4, 3:4. Кристалл: 5+5�26, 20 очков, 9�е место.
Футбол. Мир РПЛ. 1.04. Зенит – Урал Екатеринбург – 2:0. 9.04. Локомотив Москва –
Зенит – 1:2. 16.04. ФК Ростов – Зенит – 0:0. 22.04. Зенит – Динамо Москва – 3:1. Вторая

лига, группа «2А2». 1.04. Ленинградец – ФК Муром – 1:1.  2.04. Звезда – Торпедо�Владимир
– 0:1. 8.04. Ленинградец – Динамо Влг – 3:0. Спартак Кострома – Звезда – 2:0. 15.04.
Ленинградец – Текстильщик – 1:0. 16.04. Звезда – Муром – 2:3. 22.04. Чертаново Москва –
Ленинградец – 1:2. 23.04. Звезда – Динамо Влг – 5:2. Группа «2Б2». 1.04. Динамо СПб – ФК
Тверь – 1:0. Химик Дзержинск – Ядро – 3:2.9.04. Торпедо�2 Москва – Динамо СПб – 0:1.
Ядро – Тверь – 0:1. 9.04. Знамя труда Орехово�Зуево – Зенит�2 – 0:0.  16.04. Динамо СПб
– Знамя труда Орехово�Зуево – 2:1. Зенит�2 – Динамо�2 Москва – 1:1. Торпедо�2 Москва –
Ядро – 3:1.  23.04. Динамо�2 М – Динамо СПб – 2:2. Знамя труда – Ядро –1:1. Химик
Дзержинск – Зенит�2 – 3:0. Женская суперлига. ФК Чертаново  – Зенит – 0:3. 15.04. Зенит
– Локомотив Москва – 1:0. 21.04. Зенит – Динамо Москва – 2:0 .
Хоккей. КХЛ. Кубок Гагарина, конференция Запад. Плей�офф,  Финал, 2�12.04. СКА – ЦСКА
Москва – 2�4 (2:3от, 2:1, 0:4, 3:1, 3:7, 0:3). Женская хоккейная лига. Плей�офф,1/4 финала,
3 и 6.03. Динамо�Нева – КРС Шэньчжэнь Китай – 2�0 (7:1, 3:2). 1/2 финала, 14�18.03. «Дина�
мо�Нева – Бирюса Красноярск – 2�1 (2:3, 4:0, 2:1). Финал, 26.03�2.04. Динамо�Нева – Аги�
дель Уфа – 2�3 (2:1, 1:2, 2:3, 3:2б, 2:3).
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концерта, в программе которого были целин�
ные, колхозные и консерватор�ские песни. В
«Заключье» в 1961 г. с лучшей стороны про�
явили себя студенты Л. Готовчикова и В. Ус�
тименко, сумевшие в короткий срок помочь
местному хоровому кружку и солистам под�
готовить программу к отчётному концерту ху�
дожественной самодеятельности. Последую�
щие зимние лагерные кампании относятся к
пребыванию студентов в Ленинградской
(Кавголово, Серово) и Псковской областях.

Итоги оздоровительных лагерных меро�
приятий подводились в стенах консерватории
на тематических спортивных вечерах, где про�
исходило награждение активистов, предус�
матривались показательные выступления ко�
манд, показ кинофильмов, танцы. Так, напри�
мер, вечер студентов�спортсменов в 1958 г.
состоялся в Малом зале. Были приглашены
студенты институтов Библиотечного и Ки�
ноинженеров, Академии художеств, музы�
кального училища и школы консерватории.
Был показан кинофильм о выступлениях и
победе советских спортсменов на Играх XVI
Олимпиады�1956. Много было желающих
испытать свою меткость мячами в тире. При�
сутствовавшие могли оценить отлично вы�
полненные карикатуры и фотовитрины. В
1969 г. на вечере в Малом зале были пред�
ставлены показательные выступления сту�
дентов, демонстрировались фильмы о лыж�
ном сборе в пос. Серово и лагере в Пярну.
Заключительным аккордом вечера стали
танцы. Музыкальное сопровождение осу�
ществлял джаз�оркестр под руководством
С. Гайворонского.

Инициатива по проведению лагерных
кампаний исходила от преподавателей ка�
федры физического воспитания, активистов
профсоюзной организации и спортивного
клуба, поддерживалась руководством кон�
серватории.

Методическая помощь в деятельности ак�
тивистов, определённая направленность вне�
учебной работы и многое другое – это пре�
рогатива преподавателей специализирован�
ной кафедры, которая впоследствии сменила
свое первоначальное название и стала кафед�
рой физического воспитания и безопасности
жизнедеятельности. Укажем и руководящий
кадровый состав данного структурного под�
разделения. Кафедру в разные годы возглав�
ляли С.И. Забокрицкий (1948�1955), А.А.
Голубков (1955�1957), В.С. Луценко (1958�
1960), О.В. Фиалко�Вагранов (1960, врио),
В.Г. Батурина (1960�1972), А.И. Озеров
(1973�1975), А.П. Фроленков (1975�1977),
В.И. Тютин (1977�1980), А.С. Иванов
(1980�2021). Ныне заведующим кафедрой
является С.А. Соколов (с 2021).

Становление общественной физкультурной

Окончание. Начало на 3)й стр.

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
В САНКТ�ПЕТЕРБУРГСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОЙ

КОНСЕРВАТОРИИ имени Н.А. РИМСКОГО�КОРСАКОВА
организации в консерватории происходило в
несколько этапов. О наличии спортивной
ячейки в консерватории, например, в 1923 г.
можно косвенно судить по сохранившемуся
в прессе сообщению. Так, 20 апреля 1923 г.
в городе на Неве состоялось собрание орга�
низаторов спортячеек при коллективах
РКСМ в вузах в присутствии представите�
лей 11 высших учебных заведений, в том чис�
ле и консерватории (Красный студент. –

1923. – № 5. – С. 44.). Тогда была приня�
та резолюция по докладу губкома комсомоль�
ского «Спартака», информировавшая о пла�
нах организации спортивной работы в вузах
города. По состоянию на 1941 г., в консерва�
тории имелось бюро физической культуры,
которое возглавлял студент Б.С. Росицкий.
Коллектив физической культуры (КФК) во
второй половине 1940�х гг. функционировал
под руководством низового совета ЛОС
ДСО «Большевик», позже ДСО «Искра»,
«Наука», «Буревестник». Председателями
КФК консерватории избирались студенты
Ю.А. Августинов (1947), В.П. Журавлен�
ко (1952), В.М. Бакулин (1955), Б.С. Минц
(1958�1959).

Всесоюзное ДСО «Буревестник» в 1957 г.
стало исключительно студенческим. Основу
общества согласно утверждённому уставу со�
ставляли спортивные клубы вузов. Органи�
зация спортивного клуба в консерватории
приходилась на начало 1960�х гг. Позже по�
явилось и название клуба – «Лира». Пред�
седателями спортивного клуба были студен�
ты А.С. Яцевич (1965), И.П. Сапирова
(Кондакова) (1974�1976), преподаватель
А.П. Милка (1976�1977), студентка Е.М.
Гиллярович (1981), сотрудник Е.Н. Верес�
ков (1983�2015). Нынешние реалии – это
наличие студенческого спортивного клуба
консерватории, возглавляемого С.А. Соко�
ловым (с 2016), – с деятельностью на осно�
ве участия в фестивалях, акциях и массовых
мероприятиях Ассоциации студенческих
спортивных клубов России.

Организация отдыха студентов консерва�
тории в летних и зимних спортивно�оздоро�
вительных лагерях в прошлые годы была на�
правлена на практику проведения туристских
походов, комплексных массовых стартов,
продолжения учебно�тренировочного про�
цесса, учебу студенческого актива, органи�
зацию шефских мероприятий и концертов, со�
вершенствование трудовых навыков, что спо�
собствовало личностному становлению акти�
вистов, профессиональным успехам спорт�
сменов консерватории. Всё перечисленное
являлось одной из форм воспитательной ра�
боты в вузе.

Статья опубликована в сборнике
«Роль психологии, педагогики, медицины

в физическом воспитании современной
молодёжи» (СПбГУПТД, 2023)

«КУЛЬТУРА. СПОРТ. ЗДОРОВЬЕ»
Под таким названием в Санкт�Петер�

бургской Государственной консервато�
рии им. Н.А. Римского Корсакова про�
шла 1�я региональная научно�практи�
ческая конференция, посвящённая 75�
летию кафедры физического воспита�
ния и безопасности жизнедеятельности.

На конференции присутствовали представи�
тели и коллективы от вузов – НГУ им. П.Ф. Лес�
гафта, Государственного университета промыш�
ленных технологий и дизайна, Государственного
института культуры, преподаватели ГУАПа,  ФСО
профсоюзов «Россия» в лице Л.В. Шитиковой,
Государственной консерватории.

Конференцию открыл вступительной речью
А.Н. Васильев, ректор СПбГК им. Н.А. Римского�
Корсакова. Начались доклады на тему физичес�
кой культуры и спорта. Каждое выступление было
по достоинству оценено. Все возвращались до�
вольные на свои места. Всем желающим высту�
пить была представлена такая возможность. Про�
сидеть такое количество часов и выслушать всех,
было бы сложно. Но руководство конференции
через каждые 2�3 выступления проводили музы�
кальные паузы. Эти прекрасные выступления сту�
дентов завораживали. Доклады были короткими,
но ёмкими и деловыми по содержанию. Понра�
вилось выступление А.А. Напреенкова об исто�
рии спортивной кафедры�юбиляра. Меня и мно�
гих особенно поразило сообщение доктора му�
зыкального вуза, которая с показом красочных
слайдов рассказывала о серьёзных профессио�
нальных травмах музыкантов, их искривлённых
опухших суставах от многочасовых тренировках
на протяжении нескольких лет. Известно, что в
консерваторию поступают юноши и девушки, ко�
торые уже сделали наметили свой жизненный
путь ещё с детства или им в этом помогают ро�
дители. Педагоги и врачи учебного заведения де�
лают всё возможное, чтобы облегчить и устра�
нить боль, включая разминки и различные смяг�
чающие упражнения.

Надо отметить, что из выступлений студентов
всегда звучали слова благодарности педагогам.
Некоторые приходили с букетами и, спускаясь с
трибуны, бежали к своим любимым педагогам с
выражением счастья на лицах.

О спорте, который активно развивается и под�
держивается  педагогами, их всего шесть: дартс,
шашки, шахматы, плавание, волейбол, стрель�
ба. Но между участниками каждого вида прохо�
дят внутренние соревнования и подводятся ито�
ги. На данной конференции, нам удалось уви�
деть всех сильнейших любителей по каждой
спортивной дисциплине с торжественным вру�
чением им  кубков, грамот и ценных подарков.

Приятные сюрпризы не заканчивались на про�
тяжении полного рабочего дня. Как заключитель�
ный аккорд – необыкновенная столовая  для всех
участников мероприятия. Большие красивые сто�
лы с разнообразной едой на любой вкус. А до�
полнительно к чаю были привезены два больших
роскошных торта со свечами, которые придава�
ли особую торжественность данной конференции
и тщательную подготовку к её проведению всего
коллектива СПбГК им. Н.А. Римского�Корсакова.

Людмила Григорьевна РУБИС,
профессор ГУПТДа, мастер спорта СССР
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Под редакцией
мастера спорта СССР
Андрея Напреенкова
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Ход белых. Здесь нестандартный путь
к выигрышу. Доказательством служат
всего четыре хода. Автор позиции –
Иван Ермаков из Петрозаводска.

Ответы (с указанием фамилии и те�
лефона) присылайте по адресу:
191186, Санкт)Петербург, Боль)
шая Морская ул., 18, спортклуб Го)
сударственного университета про)
мышленных технологий и дизайна.

РЕШЕНИЯ КОНКУРСА,
ОПУБЛИКОВАННОГО В …

№ 1 – 1. ab2; 2. dc3; 3. a:e7; 4. e:g7; 5. cb4;
6. d:g5; 7. ed4; 8. h:f4 bc7 9. dc5 X;
№ 2 – 1. hg7; 2. hg5; 3. dc3; 4. cb4; 5. a:g5;
6. ed2; 7. f:b6 X;
№ 3 – 1. cd6; 2. d:b6; 3. ed6; 4. ed4; 5. f:f8;
6. fe3; 7. hg5; 8. f:c1 X;
№ 4 – 1. de3; 2. hg5; 3. fe7; 4. bc3; 5. a:e7;
6. e:a7 X.

Победителем признан Александр
Польников из Белгородской области.

ШАШЕЧНАЯ ХРОНИКАШАШЕЧНАЯ ХРОНИКАШАШЕЧНАЯ ХРОНИКАШАШЕЧНАЯ ХРОНИКАШАШЕЧНАЯ ХРОНИКА
10�12 апреля. Студенческие соревнования по
русским шашкам среди вузов Санкт�Петербур�
га. 23 сборные. Командный зачёт. 1�е место –
сборная НИУ ИТМО (Н. Волков, Д. Назаров, М.
Степанов, Е. Кочнева). 2�е место – сборная
СПбГУ (Д. Филатов, Э.�А. Грин, А. Вакин, А.
Скрябина, Н. Эссам). 3�е место – сборная
СПбПУ Петра Великого (А. Азова, В. Ежикова, А.
Большакова, Д. Раханский, Е. Бурдыгин, А. Ша�
тов). Личный зачёт. Юноши. 16 участников. 1�е
место – Г. Таранин (НГУ им. П.Ф. Лесгафта). 2�
е место – Р. Щукин (НГУ им. П.Ф. Лесгафта). 3�
е место – А. Вакин. Девушки. 14 участниц. 1�е
место – А. Большакова. 2�е место – Е. Беллер
(СПбГЭУ). 3�е место – А. Золотова (Универси�
тет гражданской авиации).
14�17 апреля. Студенческие соревнования по
стоклеточным шашкам среди вузов Санкт�Петер�
бурга. 20 сборных. Командный зачёт. 1�е место –
сборная СПбПУ Петра Великого (А. Азова, Е. Бур�
дыгин, А. Большакова, В. Ежикова). 2�е место –
сборная ПГУПС (А. Козлов, Т. Батсух, С. Ганбаа�
тар). 3�е место – сборная СПбГУ (Д. Филатов, Э.�
А. Грин, А. Скрябина). Личный зачёт. Юноши. 10
участников. 1�е место – И. Дериглазов (НГУ им.
П.Ф. Лесгафта). 2�е место – Р. Льдоков (НИУИТ�
МО). 3�е место – Р. Щукин. Девушки. 10 участ�
ниц. 1�е место – А. Большакова. 2�е место – Н.
Максимова (СПбГЭУ). 3�е место – Е. Беллер.

опубликованию было очень много, им пре�
доставлен целый раздел в сборнике. Но
особо интересные темы были включены и
в другие разделы. После приветственно�
го слова начались доклады. Студенты
очень живо и активно реагировали на каж�
дое выступление: поддерживали, аплоди�
ровали, задавали вопросы.

Желающих поучаствовать в последний
день конференции оказалось не много, в
основном это были педагоги со стажем.
Поскольку провожу такие конференции
уже 13 лет, то знаю, что можно предло�
жить, чтобы им было интересно и понра�
вилось. Специально подбираю оздорови�
тельный комплекс физических упражне�
ний, объясняю для чего необходимо одно
или другое упражнение. Если вначале
идут различные советы и предложения, то

очень быстро мы находим единение и со�
гласие, полностью, под музыку проводим
весь комплекс. И счастливые после чаепи�
тия заканчиваем полезный для всех день.

Хочется надеяться, что участники кон�
ференции получили что�то интересное и
полезное для себя. Мне кажется, если лю�
бой человек приходит на такое мероприя�
тие с добрыми мыслями и желанием что�
то узнать – он обязательно узнает, обо�
гатится и поверит в добро, потому что
организаторы – это специалисты, кото�
рые хотят отдать все свои знания и мас�
терство и сделать участников счастливы�
ми! Именно поэтому, затрачивая столько
стараний и труда, искренне радуюсь от по�
лученных результатов.

Людмила Григорьевна РУБИС,
организатор конференции,

профессор ГУПТДа,
мастер спорта СССР
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XIII МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ в ГУПТДе

Организаторы задали высокую план�
ку турниру!».

Отметим, что перед финалом в сте�
нах нашего вуза был организован
«круглый стол». Свои мнением поде�
лился Е.А. Ананичев, вице�президент
Национальной студенческой лиги по
развитию олимпийского бокса, про�
ректор по обеспечению образователь�
ной деятельности и студенческому
контингенту СПбГУПТДа: «Здесь со�
брались очень представительные
люди. Обсуждались перспективы и
планы развития студенческого спорта
на территории Российской Федера�
ции. Также в рамках заседания состо�

От редакции. В общекомандном первенстве победили юниоры НГУ им. П.Ф. Лесгафта. Всего в активе
«физкультурников» 7 высших (С. Ярулин�57 кг, Антон Артеменко�63,5 кг, Ангелина Ганюкова�66 кг, Илья Попов�
67 кг, Александра Хоркуш�75 кг, Руслан Колесников�80 кг и Владимир Ермаков�92 кг), одна серебряная (Дмит�
рий Захаров�71 кг) и 7 бронзовых (Рамазан Алибеков�48 кг, Элеонора Чашина�50 кг, Дарья Козлова�52 кг, Яна
Калинг�54 кг, Иван Горда�60 кг, Алиса Зеленина�60 кг и Карина Кужелева�63 кг) наград.

Среди студентов других невских вузов первенствовали также Ольга Петрашко�70 кг (I СПбГМУ им. И.П. Павло�
ва) и Дарья Загорская�81 кг (СПбПУ), вторые места заняли Русалина Бакшеева�50 кг (ЛГУ им. А.С. Пушкина), Елиза�
вета Задорова�75 кг (СПбГУ), Кристина Чунеева�52 кг и Елизавета Орлова�св. 81 кг (обе – СПбПУ), третьи – Игорь�
Комадин Шарипов�48 кг (ВИФК), Алиса Зеленина�60 кг (СПбГУМРФ), Алёна Гладышева�63 кг (СПбУФСИН) и Мария
Болышканова�75 кг (СПбПУ). Девушки СКИФа и СК «Политех» стали вторыми и третьими в командном зачёте.

ялась торжественная процедура под�
писания договора о создании Попечи�
тельского совета Лиги, что очень от�
радно. Состав настроен серьёзно, ведь
на сегодняшний день Национальная
студенческая лига бокса является вто�
рой в мире, одной из самых крупных.
Я знаю, что в американскую лигу вхо�
дит 40 вузов, а в нашу российскую свы�
ше 100 вузов страны. То, что мы к это�
му причастны, для нас огромное счас�
тье и удача. Надеемся, что лига станет
ещё более качественной, крупнее и мы
выйдем на новый уровень».

Материал подготовила
Алиса Кузьмина (СПбГУПТД)

Фото Настасьи Цветковой

БОЛЬШОЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ БОКС на «СИБУР АРЕНЕ»
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